NOHEAE/IbHUK.

Hepena nepsas.

Mpuem nuwmn HaumeHoBaHue 611043 Bbixop, Muuwesble BewecTsa (r) dHepr. C (mr) | Ne peuen-
6no0pa LEeHHOCTb Typbl
(kkan)
b b y
3aBTpakK Kawa rpeyHeBasn ¢ osowamm 150 8.0,4 5,2 43,4 259 0,66 166
Xneb c macnom cAMBOYHbIM 5\30 0,03 4,12 0,045 37,4 0 1
Yai4 co cryweHHbIM MOJIOKOM 180 0,06 0,02 9,99 40 0,03 392
Con. orypey, nopu.\Csex.osowu nopu,.(neto) 20 0,14 0,02 0,28 3,34 0 54
O6epg Cyn-niope ropoxoBblii CO cMeTaHoM 150 3,3 3,15 9,8 81,05 3,49 81
Xapkoe no-gomawHemy 150 14.3 11,6 16,02 180.4 4,54 276
Komnot us Kyparm csut C 150 0,33 0,15 20,8 84,9 0,3 376
Xneb prkaHoit 30 1,6 0,3 13,1 60 60 lor.npoa
Xneb nweHuYHbIN 20 1,48 0,58 10,3 50,2 0 FoTt.npoga.
MongHuk MeyeHbe 30 2,46 3,13 18,36 97,8 0 rot.npoga.
KucnomonouHbit npoayKT 150 7,7 54 10,08 113,05 2,73 lFot.npog.
DpyKTHI 70 10 35 0,1 FoT.npoga.
YXXuH JleHnBble BapeHMKM C maciom 180 19,07 18,5 22,4 303 0,32 230
Kakao ¢ monoKkom 200 3,77 3,5 17,4 117,7 1,57 397
Xneb nweHuYHbIN 20 1,48 0,58 10,3 50,2 0 FoT. npogp,
Utoro 3a aeHb 63,76 56,2 215,4 1532 14.66




BTOPHUK. Hepensa nepsas

Mpuem nuwmn HaumeHoBaHue 611043 Bbixop, Muwesble BewecTsa (r) SHepr. Ne peuen-
6no0aa LEeHHOCTb TYpbI
(kkan) C (mr)
b X y
Kawa moso4yHasa ¢ macaom 150 4,6 3,62 32,7 182 - 168
repKynecosas
Xne6 c macnom\cbipom 30\5\8 2,34 6,62 0,065 53,6 1
3aBTpaK KodeiiHblit HANUTOK C MONIOKOM 150 2.29 1,64 8,25 52,6 0,74 395
DpyKTDI 100 9,9 49,8 10 lFot.npogp.
CsekonbH ukpa\Csex.osowy,. nopuy,.(nero) 30 0,71 1,38 3,68 3,68 1,95 54
Cyn-nanwa Ha KypuHom 6ynboHe 150 1,49 2,5 9,76 69,9 2,34 109
O6ep, BUTOYKM U3 Kypbl 60 9,2 8,29 9,33 149 0,44 305
Puc npunyweHbii 100 2,4 3,6 24,4 133 0 316
COK ppYKTOBbIi 150 0 0 20,4 100,0 0,3 376
Xneb prKaHoNLWeHNYHDbIN 40 2,1 0,39 17,4 79,8 0 lfot.npog,
Xneb nweHnYHbIN 10 0,74 0,29 5,15 25,1 0 lFot.npogp.
MonaHuk Bynouka gomaluHAA UK [OPOXKHaA 50 4,48 5,89 30,6 190,1 470
KucnomonouHbl HaNnUTOK 150 4,36 3,68 16,5 117,3 1,4 401
YXuH OBoLwHoOe pary 160 3,33 10,9 11,3 151,4 7,8 137
TedTenu pbibHble 70 10,7 2,37 6,83 92,9 19
Yait c monoKOMmM 150 2,6 2,9 16,1 98,6 1,5 A36.nut.
Xneb6 nweHuYHbIN 20 1,48 0,58 10,3 50,2 0 Fot.npoga.
Utoro 3a aeHb 53,6 54,8 232,6 1598,9 26,4




CPEAA. Hepensa nepsas.

Mpunem HaumeHoBaHue 611043 Bbixopg Muuwesble BewecTsa (r) dHepr. Ne peuen-
nuwm 6n0pa LLeHHOCTb Typbl
(kkan) C (mr)
b K Yy
MNyauHr 3 TBopora ¢ A610Kamum 100 13,61 10,67 14,63 209 240
MonouHbI coyc 40 0,77 1,8 5,3 40,6 0,13 351
Xneb c macnom 5\30 0,03 4,12 0,045 37,4 0 1
3aBTpaK Kakao ¢ mosiokom 150 4,03 3,5 17,4 117,7 1,57 397
DpyKTbI 100 0 0 13,2 54 0,36 ror.npoga.
Cenbpab nopu. 20 12.6 1.7 0 36 0 8
Obep, PacconbHUK co cmeTaHoM 150 1,26 3,07 9,97 72,6 4,53 76
3anekaHKa KaptodenbHana ¢ MACOM 120 8,91 5.59 20,43 177 17,85 291
Coyc TomaTHbIi 20 2,36 6,7 13,3 1,24 0,12 348
Kucenb ¢ sutammHom C 150 1,02 0 24,8 87,8 35 60 A36.nuT.
Xneb prKaHo-NLWeHUYHbI 40 2,1 0,39 17,4 79,8 0 FoTt.npoga.
MonpgHuk | Bynouka oceHHAA 50 3,35 4,98 24,4 155,8 0,05 478
KnucnomonouHbit NpoayKT 150 5 4,8 5,2 102,2 0,9 ror.npoga.
YKUH MopKOBHaA 3aneKkaHKa ¢ AalLom 180 2,7 10.5 16,4 200.4 9,34 137
Yaii ¢ mosioKOM 200 0,05 0,01 9,09 36,4 0,02 392
Xneb nweHUYHbIN 30 2,2 0,87 15,4 75,3 0 Fot.npoa.
Utoro 3a aeHb 59,9 58,7 206,9 1483,2 17,45




YETBEPI. Hepena nepsas.

Mpuem HaumeHoBaHue 611043 Bbixop, Muwesble Bewecrsa (r) SHepr. Ne peuen-
nuwmn 6n0pa LEeHHOCTb TYypbI
(kkan) C (mr)
b XK y

Kawa maHHaa monoyHas 180 5.59 7.26 27.9 200 0 48 A36.nur.

Xne6 c macnom,cbipom 30\5\10 | 2,34 6,62 0,065 53,6 0 1
3aBTpak | KodelHbiit HAaNUTOK ¢ 150 3,2 2 10,63 70 0,98 395

MOJIOKOM

®pyKTbI 120 13,2 54 0,36 rot.npoga,.

MUKpa MOpPKOBHaA C IYKOM 30 0,65 1,3 3,2 28,1 1,53 54

bopLy co cmeTaHoM 150 2,49 4,34 8,85 82 7,2 57
O6ep, Mnos 3 roBaguHbl 160 19.11 11,4 27,5 242,5 0,69 321

CoK ¢pyKTOBbIN 150 20,8 84,9 0,3 376

Xneb nweHUYHbIN 10 0,74 0,29 5,15 25,1 0 FoT.npoa.

Xneb6 prKaHO-NLWEHUYHbI1 40 2,96 1,16 20,6 100,4 0 FoT.npoa.
MonaHuk | MUpPOXKKHM ¢ aiLom 60 4,1 5,35 21,7 151 0,12 454

KncnomonouHblii npoaykKr 150 7,5 4,8 5,2 102,2 0,9 rot.npoga.
YXuH KapTtodenb, TyweHblii B coyce 180 4.0 8,22 25,9 180 10,9 133

Yaii cnagKkum 200 0,07 0,026 11,99 50 0,03 392

20 1,48 0,58 10,3 50,2
Xneb6 nweHUYHbIN
Utoro 3a pgeHb 54,6 53,3 212,9 1474,0 23,0




NATHULA. Hepena nepsas.

Mpuem HaumeHoBaHue 611043 Bbixop, Muwesble BewecTsa (r) dHepr. Ne peuen-
nuwmn 6nopa LLEeHHOCTb TYpbl
(kkan) C (mr)
b XK y
Kawa nweHHaa MON0YHaA € MacioM 150 4,27 4,86 29,32 178 0 168
3aBTpak | Xneb c macnom 5\30 0,03 4,12 0,045 37,4 0 1
Kakao ¢ monokom 150 3,03 2,63 13,08 88,4 1,18 397
DpyKTbI 80 0 0 13,2 54 0,36 ror.npoa.
JNlyKkoBas 3ak-ka\Csex.oBowu 20\30 0,26 1 1,9 18,4 1,9 11
nopu.(nero)
Cyn BonHa co cmeTaHo 150 3,2 2,56 10,05 72,7 7,2 KOHTp.Npop.
O6ep, KoTnerta ns roBaguHbl 70 10,45 7,89 10,49 154,4 0 282
TyweHan cBekna 100 3,06 9,5 13,7 153 1,73 134
Komnot u3s c\¢p c But 150 1,02 0 21,8 87,4 1,05 376
XnebnweHn4YHbIN 10 0,74 0,29 5,15 25,1 0 FoTt.npoga.
Xneb prKaHo-NLWeHUYHbI 40 2,96 1,16 20,6 79,8 0 FoT.npogp,
MongHuk KoHpgutepckoe nspgenue 30 2,46 3,13 18,36 97,8 0 ror.npoa.
KnucnomonouHbliii HanUToK 170 5,65 5,42 5,42 115,4 1,02 ror.npoa.
YKuH BUTOUYKM pbIbHDbIE 70 10,36 1,93 6,79 85,93 0 19 A36.nur.
Kawa rpeuyHeBan BA3Kan 155 4,67 4,86 20,94 146 0 168
Yaii cnagKkui 180 0,06 0,02 9,99 40 0,03 392
Xneb6 nweHwuYHbIN 20 1,48 0,58 10,3 50,2 0 FoT.npoga.
Utoro 3a geHb 53,7 50,0 211,2 1483,9 14,4




NMOHEAE/NbHUK. Hepena BTopas.

Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 611043 Bbixopg Muuwesble BewecTsa (r) SHepr. Ne
6nopa LeHHOCTb peuen-
(kkan) C (mr) Typbl
b K Yy
OTBapHblIe POXKKU C MacIOM 150 6,28 3,84 30,14 180,1 0 205
3aBTpaK Xneb c machom 20\5 0,03 4,12 0,045 37,4 1
Yaii co cryuy. monoKom 150 2,15 1,46 15,5 101,8 0,028 394
®pyKTbI 100 - - 13,2 54 0,36 ror.npoga.
CBeKonbHaA UKpa 30 0,71 1,38 3,7 30,0 1,95 54
LLu co cmeTaHoOI 150 2,6 3,0 5,09 50,9 10,9 67
O6ep, Msco, TyweHoe ¢ 0OBOL,aMM B coyce 160 15,8 14,0 14,4 236 3,7 274
Komnot us cyxodppykros ¢ But.C 150 0,33 0,015 20,8 84,9 0,3 376
Xneb6 p>KaHO NLWEHUYHbIN 40 2,1 0,39 17,4 79,8 0 loT.npoa
Xneb6 nweHUYHbIN 10 0,74 0,29 5,15 25,1 0 FoT.npoa.
MonaHuk KoHautepcKkoe nsgenue 30 2,46 3,25 18,36 97,8 0 rot.npoga.
KucnomonouHbI HAaNUTOK 170 7,5 4,8 18,7 102,2 0,9 ror.npoga.
YKuUH Aliiuo BapeHoe 1wr 5,08 4,6 0,28 63 213
TyweHas Kanycra 150 2,99 4,7 14,03 112,2 1,2 336
Kakao Ha monoke 200 4,9 4,05 17,4 117,7 1,57 397
Xneb6 nweHUYHbIN 30 2,2 0,87 15,4 75,3 0 FoT.npoga.
Utoro 3a aeHb 55,8 50,7 208,1 1447,4 18,8




BTOPHUK. Hepgena Bropas.

Mpuem HaumeHoBaHue 611043 Bbixopg Muuwesble BewecTsa (r) dHepr. Ne peuen-
nMwm 6nopa LleHHOCTb TYpbI
(kkan) C (mr)
b K Yy
MypuHr ns TBopora ¢ USLDMOM 100 15,1 10,7 24,3 255 0,19 235
3aBTpaK MonouHbIi coyc 30 0,58 1,35 3,98 30,4 0,09 351
Xneb ¢ macnom 5\30 0,03 4,12 0,045 37,4 0 1
KodeiiHblit HANUTOK C MOJIOKOM 180 4,3 3,0 24 109,2 0,36 395
PpyKTbl 100 ) ) 3,8 44 10 Fot.npoa.
3aK. u3 nyka(p01.03),Ce.oBowm nopu(nero) 30 0,39 1,84 2,3 27,6 2,85 11
150 2,93 2,4 9,69 68,5 3 109
By/NbOH KYPUHbIN C FpeHKaMu
O6ep, Cydne 13 BapeHOIi Kypbl 60 9,38 9,46 1,84 130 0,02 310
MopKoBHOe ntope 130 2,5 0,09 10,4 58,2 4,36 323
Kucennb ¢ sutammHom C 150 0,43 0 21,4 87,4 0,3 380
Xneb nweHuYHbIN 10 0,74 0,29 5,15 25,1 0 FoT.npog.
Xneb prKaHo-NLWeHUYHbI 40 2,1 0,39 17,4 79,8 0 FoT.npoga.
NongHuk | NMUPOXKKKU C KapTodenem 70 4,22 5,3 25,9 168 0,72 454
KnucnomonouHblt HaNUTOK 150 7,5 4,8 5,2 102,2 0,9 rot.npoa.
YXuH Kawa ayHeBaa ¢ macaom 200 6,9 8,8 28,63 223 0 185
Yaii cnapkuit 180 0,06 | 0,002 [ 9,99 40 0,033 392
Xne6 nweHnYHbIN 20 1,48 0,58 10,3 50,2 0 loT.npoga.
Utoro 3a paeHb 53,07 51,7 208,03 1508,4 20,6




CPEOA. Hepena sTopas.

Mpuem HaumeHoBaHue 611043 Bbixop, Muwesble Bewecrsa (r) SHepr. Ne
nuwmn 6n0pa LEeHHOCTb peuen-
(kkan) C (mr) TYpbl
b XK y
Kawa pucosasa mosovyHasa c maciom 150 2,32 3,96 28,97 161 0 168
Xneb c macnom 5\30 0,03 4,12 0,045 37,4 0 1
3aBTpaK Kakao ¢ mosnokom 150 3,03 2,63 13,08 88,4 1,18 397
DpPYKTbI 100 0,4 0,4 9,8 44 10 368
MKpa mopKoBHaa\CBexX oBOLLU 30 4,25 5,7 0,78 36 54
nopu(nero)
O6ep, Cyn ¢ 3eNeHbliM ropoLLKOM CO CMETaHOoM 150 2,5 3,2 10,2 80 1,4 101
JlanweBHUK ¢ mACOM 150 14,9 10,7 27,7 259 0,32 292
CoK ¢pyKTOBDbIN 150 20,8 84,9 0,3 Fot.npog.
Xneb nweHuYHbIN 10 0,74 0,29 5,15 25,1 0 FoT.npog.
Xneb prKaHo-NWeHUYHbI 30 1,6 0,3 13,1 60 0 FoT.npog.
NongHuk | KpeHaenb caxapHbiit 50 3,54 6,57 27,87 185 0 460
KnucnomonouHbii HaNUTOK 150 7,5 4,8 5,2 102,2 0,9 ror.npoa.
YXuH LUHMuenb pbl6HbIN HAaTypabHbI 60 8,98 5,68 5,84 83 1,83 258
Osowy, NpunyLeHHble C Maciom 130 1,97 3,18 12,3 86 3,6 331
Yait chagkui 180 0,06 0,02 9,99 40 0,03 392
Xneb nweHuYHbIN 30 2,2 0,87 15,4 75,3 0 lfot.npogp,
UToro 3a geHb 54,3 52,4 206,2 1447,3 19,56




YETBEPT. Hepensa sropas.

Mpunem HaumeHoBaHue 611043 Bbixopg Muuwesble BewecTsa (r) SHepr. Ne peuen-
nMwm 6nopa LEeHHOCTb C (mr) TYpbI
(kkan)
b XK y
Kawa «pyk6a» monoyHasa c macaom 150 4,92 6,26 26,3 181,2 A36.nuT.46
3aBTpak | Xneb c macnom 5\30 0,03 4,12 0,045 37,4 1
KodeiiHblit HaNUTOK C MONIOKOM 150 3,03 2,63 13,08 88,4 1,18 395
®pyKTbI 100 0 0 13,2 54 0,36 ror.npoa.
Cenbpb coneHas nopu.nopu, 20 0,44 0,029 3,0 12,6 2,05 8
Cyn KpynsaHOM cO cMmeTaHoM1 150 1,3 3,0 8,57 77,5 0 80
O6eg, A3y no-taTtapcku 170 20,8 8,33 18,5 205 7,26 276
Komnort u3 ¢/¢p c sutammHom C 150 0,33 0,015 20,8 84,9 0,3 376
Xneb nweHnYHbIN 10 0,74 0,29 5,15 25,1 0 FoTt.npoga.
Xneb prKaHo-NWeHUYHbIN 40 2,1 0,39 17,4 79,8 0 FoTt.npoga.
MonaHuk | Bynouka gomawHaA(BecHywkKa) 50 7,8 7,9 29,4 220,4 473,469
KnucnomonouHbit npoAayKT 150 4,2 4,8 16,5 117 1,05 ror.npoa.
YXuH CbIpHUKM C MOPKOBbIO 150 14,09 11,55 21,12 245 0,73 233
MonouHbIl coyc 30 0,58 1,35 3,98 30,4 0,09 351
Yait cnagkuin 200 0,05 0,013 9,09 36,4 0,018 392
Xneb6 nweHUYHbIN 20 1,48 0,58 10,3 50,2 0 FoT.npoga.
Utoro 3a aeHb 61,8 51,2 216,4 1545,3 13,04




NATHULUA. Hepena sTopas.

Mpuem HaumeHoBaHue 611043 Bbixop, Muwesble Bewecrsa (r) SHepr. Ne
nuwm 6noaa LEeHHOCTb peuen-
(kkan) C (mr) Typel
b X y
Bepmuwenb B MONOKe 150 5,7 7,5 16,8 205,5 0 93
3aBTpak | Xneb c macnom 5\30 0,03 4,12 0,045 37,4 0 1
Yait cnagkuii 150 0,04 0,01 11,99 33,3 0,02 392
Con.orypeu\Csexx.oBowu(nero) 30 0,65 1,3 4,2 28,1 1,53 54
CBeKO/ZIbHMK CO CMeTaHOoM 150 2,5 4,8 10,9 93,7 10,5 56
"JlacTOuKUHO rHe3ao0" unu pyner us 60 9,8 5,92 5,39 104 1,98 295
roBaguHbI
O6ep, KaptodenbHoe niope 100 2,1 5,0 15,3 91,5 12,1 321
TomaTHbIN coyc 20 0,22 0,84 1,6 14,8 0,46 348
CoK ¢pyKTOBbIN 150 17 70 1,0 lfot.npog.
Xneb nweHUYHbIN 10 0,74 0,29 5,15 25,1 0 FoT.npoa.
MonpgHuk | KoHguTepckoe usgenue 30 2,46 3,13 18,36 97,8 0 ror.npoa.
KnucnomonouHbliii HanUTOK 150 7,5 4,8 17 136 1,2 rot.npoa.
PpPYKTbI 80 0,5 7 32 7
YKUH KHenu pbibHble 60 12,2 4,79 4,45 97 0,21 271
Kawa BA3kaa nepnosasn 155 3,07 3,99 21,8 135 0 168
Kakao Ha monoke 180 4,0 4,4 18,5 126,3 1,18 397
Xneb nweHUYHbIN 20 1,48 0,58 10,3 50,2 0 lfoTt.npog.
Urtoro 3a aeHb 54,3 51,7 193,8 1415,4 39,1




